
Noa Koning - Muziektherapie vanuit het hart door het lichaam     

Noa Koning heeft zich tijdens haar afstuderen verdiept in de ontwikkelings-
mogelijkheden van mensen met een verstandelijke beperking binnen muziektherapie.   

In haar afstudeeronderzoek keek ze vooral naar hoe belangrijk alertheid is in de  
veelzijdige dynamiek tussen de cliënt en muziektherapeut. Alertheid helpt bij het 
opbouwen van een goede band én bij het uitvoeren van de muzikale interventies.  

Hoe dit precies werkt, legt Noa uit tijdens haar eindpresentatie.  

 

 

 


